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1. Spieltag Spieltermin: 01.-03.09.23 2. Spieltag Spieltermin: 08.-10.09.23
TSV 1860 Stralsund - Rostocker FC F.C. Hansa Rostock - HSG Warnemünde
1. FC Neubrandenburg 04 - FC Anker Wismar Penzliner SV - 1. FC Neubrandenburg 04
HSG Warnemünde - Penzliner SV FC Anker Wismar - FSV 02 Schwerin
spielfrei - F.C. Hansa Rostock Greifswalder FC - TSV 1860 Stralsund
FSV 02 Schwerin - Greifswalder FC Rostocker FC - spielfrei

3. Spieltag Spieltermin: 15.-17.09.23 4. Spieltag Spieltermin: 22.-24.09.23
TSV 1860 Stralsund - spielfrei F.C. Hansa Rostock - FSV 02 Schwerin
1. FC Neubrandenburg 04 - F.C. Hansa Rostock Penzliner SV - Greifswalder FC
HSG Warnemünde - Rostocker FC FC Anker Wismar - TSV 1860 Stralsund
Greifswalder FC - FC Anker Wismar spielfrei - HSG Warnemünde
FSV 02 Schwerin - Penzliner SV Rostocker FC - 1. FC Neubrandenburg 04

5. Spieltag Spieltermin: 29.09.-01.10.23 6. Spieltag Spieltermin: 06.-08.10.23
TSV 1860 Stralsund - HSG Warnemünde F.C. Hansa Rostock - FC Anker Wismar
1. FC Neubrandenburg 04 - spielfrei Penzliner SV - TSV 1860 Stralsund
FC Anker Wismar - Penzliner SV HSG Warnemünde - 1. FC Neubrandenburg 04
Greifswalder FC - F.C. Hansa Rostock spielfrei - FSV 02 Schwerin
FSV 02 Schwerin - Rostocker FC Rostocker FC - Greifswalder FC

7. Spieltag Spieltermin: 13.-15.10.23 8. Spieltag Spieltermin: 20.-22.10.23
TSV 1860 Stralsund - 1. FC Neubrandenburg 04 TSV 1860 Stralsund - F.C. Hansa Rostock
Penzliner SV - F.C. Hansa Rostock 1. FC Neubrandenburg 04 - FSV 02 Schwerin
FC Anker Wismar - Rostocker FC HSG Warnemünde - Greifswalder FC
Greifswalder FC - spielfrei spielfrei - FC Anker Wismar
FSV 02 Schwerin - HSG Warnemünde Rostocker FC - Penzliner SV

9. Spieltag Spieltermin: 10.-12.11.23 10. Spieltag Spieltermin: 17.-19.11.23
F.C. Hansa Rostock - Rostocker FC Rostocker FC - TSV 1860 Stralsund
Penzliner SV - spielfrei FC Anker Wismar - 1. FC Neubrandenburg 04
FC Anker Wismar - HSG Warnemünde Penzliner SV - HSG Warnemünde
Greifswalder FC - 1. FC Neubrandenburg 04 F.C. Hansa Rostock - spielfrei
FSV 02 Schwerin - TSV 1860 Stralsund Greifswalder FC - FSV 02 Schwerin

11. Spieltag Spieltermin: 01.-03.12.23 12. Spieltag Spieltermin: 08.-10.03.24
HSG Warnemünde - F.C. Hansa Rostock spielfrei - TSV 1860 Stralsund
1. FC Neubrandenburg 04 - Penzliner SV F.C. Hansa Rostock - 1. FC Neubrandenburg 04
FSV 02 Schwerin - FC Anker Wismar Rostocker FC - HSG Warnemünde
TSV 1860 Stralsund - Greifswalder FC FC Anker Wismar - Greifswalder FC
spielfrei - Rostocker FC Penzliner SV - FSV 02 Schwerin

13. Spieltag Spieltermin: 22.-24.03.24 14. Spieltag Spieltermin: 05.-07.04.24
FSV 02 Schwerin - F.C. Hansa Rostock HSG Warnemünde - TSV 1860 Stralsund
Greifswalder FC - Penzliner SV spielfrei - 1. FC Neubrandenburg 04
TSV 1860 Stralsund - FC Anker Wismar Penzliner SV - FC Anker Wismar
HSG Warnemünde - spielfrei F.C. Hansa Rostock - Greifswalder FC
1. FC Neubrandenburg 04 - Rostocker FC Rostocker FC - FSV 02 Schwerin
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15. Spieltag Spieltermin: 19.-21.04.24 16. Spieltag Spieltermin: 26.-28.04.24
FC Anker Wismar - F.C. Hansa Rostock 1. FC Neubrandenburg 04 - TSV 1860 Stralsund
TSV 1860 Stralsund - Penzliner SV F.C. Hansa Rostock - Penzliner SV
1. FC Neubrandenburg 04 - HSG Warnemünde Rostocker FC - FC Anker Wismar
FSV 02 Schwerin - spielfrei spielfrei - Greifswalder FC
Greifswalder FC - Rostocker FC HSG Warnemünde - FSV 02 Schwerin

17. Spieltag Spieltermin: 24.-26.05.24 18. Spieltag Spieltermin: 02.06.24 - 14.00 Uhr
F.C. Hansa Rostock - TSV 1860 Stralsund Rostocker FC - F.C. Hansa Rostock
FSV 02 Schwerin - 1. FC Neubrandenburg 04 spielfrei - Penzliner SV
Greifswalder FC - HSG Warnemünde HSG Warnemünde - FC Anker Wismar
FC Anker Wismar - spielfrei 1. FC Neubrandenburg 04 - Greifswalder FC
Penzliner SV - Rostocker FC TSV 1860 Stralsund - FSV 02 Schwerin
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